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              28 MAY 1935 
 
 

Wenn es um die Ermittlung der erfolgreichsten deutschen Senioren aller Zeiten geht, 

kommen wir an einem Namen nicht vorbei – Peter Speckens. Jetzt könnte man fragen, 

wie beurteilt man erfolgreich? Aus meiner Sicht ist es derjenige, der sich bei inter-

nationalen Meisterschaften „Mann gegen Mann“ (Frau/Frau) durchsetzt und erfolgreich ist 

- diese Platzierungen der WM bleiben bestehen. Während Weltrekorde kurzfristige Erfolge 

sind, die keinen bleibenden Wert haben.  

  

Bereits 1977, bei der zweiten WM der Senioren in Göteborg/SWE, gab Peter Speckens 

seinen Einstand und verpasste nur knapp die erste Medaille.  

Von 1979 in Hannover/GER bis 2009 in Sydney/AUS, 30 Jahre lang, hat er an allen 

Weltmeisterschaften teilgenommen und diese nie mehr ohne Medaillen verlassen. Ein 

Erfolg, den kein weiterer Masters Athlet weltweit aufzuweisen hat. 

Zudem könnte man ihn als Meister der Ringe bezeichnen – denn im Kugelstoßen und im 

Diskuswerfen hat er allen Werfergrößen das „Fürchten gelehrt“. Selbst den amerikanischen Olympiasieger von 1952 und 1956 im 

Kugelstoßen Parry O´Brien besiegte Peter Speckens in einem großartigem Wettkampf 1985 in Rom. Es gibt keinen Erdteil, in dem er 

nicht seine erfolgreichen Spuren hinterlassen hätte.   

Vielleicht standen ihm bei der Vorbereitung zu internationalen Meisterschaften auch seine beruflichen Voraussetzungen als Werksleiter 

mit eigenem Wurfrevier zusätzliche Möglichkeiten zur Verfügung – wie auch immer, seine Qualitäten als Wettkampftyp wurde ihm bereits 

von Haus aus mitgegeben. Eine willensstarke Persönlichkeit, die im Sport als auch im Beruf immer seine Führungsposition unter Beweis 

gestellt hat. Die präzisen Trainingsvorbereitungen und die Konzentration im Wettkampf waren dabei seine großen Stärken. Oft hat er 

noch mit dem  letzten Versuch einen Wettkampf für sich entscheiden können.  

Mit besonderem Stolz kann Peter Speckens auf seine 51 Gold-Medaillen, die er bei den WORLD VETERANS CHAMPIONSHIPS und den 

WORLD MASTERS GAMES gewonnen hat, zurückblicken – bedeutet dies doch gleichzeitig, erfolgreichster Athlet dieser sportlichen 

Weltereignisse zu sein. Bei den Europa-Meisterschaften gewann er 27mal die Gold-Medaille.  



Nicht vergessen werden sollten die 65 Titel, die er bei den Deutschen Meisterschaften errang. Nicht nur als Zahlen dahingestellt - jede 

Medaille hat ihren besonderen Wert, da sie doch immer mit bleibenden Erlebnissen und Erinnerungen verbunden ist. 

 

Inzwischen hat Peter Speckens am 28. Mai seinen 75. Geburtstag gefeiert, und nur ein besonderer Hinderungsgrund kann ihn aufhalten, 

auch weiterhin Spitzenpositionen bei großen internationalen Meisterschaften zu belegen. Auch seine im April erlittene schwere 

Schulterverletzung wird ihn nicht davon abhalten, wieder dort zu stehen, wo er weiterhin hingehört. Obwohl man sich vielleicht Sorgen 

machen könnte, dass dadurch seine Möglichkeiten eingeschränkt werden könnten, wie fast bei jedem Werfer, der seit mehr als 50 Jahren 

ununterbrochen Tonnen von Stahl wuchtet und auch die Technik mit Kugel, Diskus, Hammer und Gewicht nicht vernachlässigt.  

Wir wünschen ihm, solange die Gegebenheiten mitmachen, die Kraft im Kreis seiner Familie zu schöpfen, die er benötigt, um sie im 

Wettkampf wieder in Erfolg umzusetzen. 

 

Der folgende Satz ist dem Gedankengut von Axel Hermanns entliehen. Kann ich ihn doch aus eigener jahrelanger gemeinschaftlicher 

Verbindung mit Peter bei nationalen oder internationalen Treffen voll und ganz bestätigen: Trotz allem Starappeal ist er zu 

Kampfrichtern, Sportkameraden, Gegnern, „Opfern“ und Hinterbänklern stets nett und zuvorkommend. Schlechte Laune: 

Fehlanzeige.  

Aus dieser Anerkennung heraus, als Mensch und Sportler, ist Peter Speckens bei der Umfrage zum Sportler des Jahres 2006 gewählt 

worden. 

 
Bernd Rehpenning 
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  Gold S B  

MEDALS (TOTAL) 51 15 8  

OUTDOOR 35 11 7  

INDOOR  & WINTER THROW      6 - 1  

WM GAMES 10 4 -  

 SHOT PUT DISCUS THROW HAMMER THROW   JAVELIN THROW THROW PENT. WEIGHT THROW 

 Gold S B Gold S B Gold S B Gold S B Gold S B Gold S B 

1979 M40 Hannover GER - - 14,87 - - - - - - - - - - - - - - - 

1981 M45 Christchurch NZL 15,05 - - 46,56 - - - - - - - - - - - - - - 

1983 M45 San Juan PUR 14,30 - - 46,10 - - - - - - - - - - - - - - 

1985 M50 Rom ITA 16,41 - - - 53,16 - - - - - - - - - - - - - 

1987 M50 Melbourne AUS 16,35 - - 50,44 - - - - - - - - - -  - - - 

1989 M50 Eugene USA - 15,84 - - 53,30 - - - - - - - - - - - - - 

1991 M55 Turku FIN 15,54 - - 50,34 - - - - - - - - - - - - - - 

1993 M55 Miyazaki JPN - 15,32 - - 49,28 - - - - - - - 4028 - - - - - 

1995 M60 Buffalo USA 15,42 - - 57,00 - - - - - - - - 4137 - - - - - 

1997 M60 Durban RSA 14,69 - - 56,66 - - - - - - - - 4812 old - - - - 

1999 M60 Gateshead GBR - - 14,52 - 53,42 - - - - - - - 4293 - - - - - 

2001 M65 Brisbane AUS 13,92 - - 51,69 - - - - - - - - 4623 - - - - - 

2003 M65 Carolina PUR - 13,31 - 50,93 - - - - - - - - 4777 - - - - - 

2005 M70 S. Sebastian ESP 13,92 - - - 43,58 - - - - - - - 4626 - - - - 17,30 

2007 M70 Riccione ITA - - - - 43,78 - - - - - -  4857 - - - - 18,85 

WM INDOOR & WINTER THROW 

2006 M70 Linz AUT 13,75 - - 45,28 - - 47,82 - - - - - - - - 18,33 - - 

2008 M70 Clermont-Fe FRA - - - 44,04 - - - - 43,85 - - - - - - 17,84 - - 



WORLD MASTERS GAMES 

1998 M60 Eugene USA - 15,50 - - 55,76 - 45,85 - - - - - 4893 old - - - - 

2005 M70 Edmonton CAN - 13,56 - 42,63 - - 45,48 - - - - - 4940 old - 16,83 - - 

2009 M70 Sydney AUS 12,52 - - 42,90 - - - 41,43 - - - - 4675 - - 17,18 - - 

 

 

 

 

 

ENGLISH 

Peter Speckens 

 

If it concerns the determination of the most successful German seniors of all times, we do not go past at a name - Peter Speckens.  

Now one could  ask, when one is successful? 

From my point of view it is that, which succeeds with international championships „man against man “(also woman/woman) – he  is successful.  

While world records are short term successes, which do not remain lasting value to have - the placements remain existing.  
 

Already in 1977, Peter Speckens took part in the 2nd World Championships for Masters in the Track and Field Athletics in Gothenburg/SWE. 

Since this time, he took part in the most international events. From 1979 (Hanover/GER) up to 2009 (Sydney/AUS), that means 30 years, he 

took part in all World Championships and he wan always at least one medal. No other master sportsman worldwide was so successful as “PS”. 

Furthermore, he could be called as the master of the rings because of his successes in shot-put and in discus throwing. For example, in 1985 

he defeated in Roma (ITA) Parry O`Brien (USA), the famous double Olympia Gold Medalist in shot put from 1952 (Helsinki, FIN) and 1956 

(Melbourne, AUS). There is no continent, where ”PS” not left his tracks of success. 

The fundamentals for his successes to international championships are not quiet clear. On the  

one side, he has had good prerequisites in his job as work manager with his “own trainings area”. On the other side, he is known as an 

excellent fighter and characterized by a strong will. He has shown his power and will in his job and as sportsmen, he is always fighting for the 

victory. Precise training and a high concentration in the competition were his strength. He decides some competition with the last attempt. 



Altogether Peter Speckens wan 40 Gold medals during World Veteran Championships and World Master Games. Furthermore, he wan 27 Gold 

Medals during European Veteran Championships. “PS” can be considered as the most successful athlete of international championships in Track 

and Field Athletics. Furthermore, he wan 65 German championships. Such figures are very impressive, but in addition each medal is connected 

with special stories and memories. 

Peter Speckens celebrated his 75th birthday at the 28th May 2010. I am convinced that he will participate in international championships also in 

the future. He will also overcome the problems with his shoulder resulting from a heavy injury last April. Athletes who are familiar with shot, 

discus, hammer and weight and bursting with energy are hard to take and to overcome disappointments and injuries. 

We wish Peter Speckens all the best for the future, to build up one´s strength again from his family and much success in further competitions. 

Fianally I take a sentence by sportsman Axel Hermanns and I agree completely with this statement: 

“In spite of all starappeal Peter Spekens is always friendly and helpful to referees, sportsmen, other competitors and other persons. Bad mood: 

Not with him!” 

Based on all these characteristics as person and sportsman, he has been elected in Germany as Veteran sportsman of the year 2006. 

 

                                                                                                      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


