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’- Ab und an zieht es Berthold Neumann noch einmal als wehmiitigen Beobachter zu den GroB-

ereignissen der Senioren, ansonsten hat er keine Beziehung mehr zur Leichtathletik.

Der Mann, der in Deutschland lber 25 Jahre die Laufstrecken von 100m bis 1500m wie kein anderer
mit seinem leichten Laufstil beherrscht hat, lebt heute nach einer schweren Operation zurliickgezogen
in Syke bei Bremen. Am 19. Dezember 2010 wurde Berthold 80.

Eigentlich war Berthold ein Spatzinder, der erst im Alter von 46 Jahren seine Laufbahn als Leistungs-
sportler auf der Rundbahn begann. Zwei Jahre zuvor hatte Berthold bei Volkslaufen seine Freude am Laufen wieder entdeckt, aber
spater seine Langstreckenambitionen mit einem abschlieBenden Marathonlauf in 2:55:22 Stunden aufgegeben, um sich mehr seinen
eigentlichen Starken, vom Sprint bis hin zur Mittelstrecke, zu widmen.

»Als Jugendlicher”, so erinnert er sich, ,bin ich die 100 Meter ohne Training in 11,3 Sekunden gelaufen”. Aber erst 1976 bekam er
~Geschmack an der Sache”, wie er meinte. Im allgemeinen trainierte er hart, ohne aber ein Konzept oder einen Trainingsplan zu haben.
~Ich habe immer das gemacht, wozu ich gerade Lust hatte - jede Art von Plan und Zwang hatte mir die Lust am Laufen genommen,
und so falsch kann das ja nicht gewesen sein”, gesteht Berthold.

1992 habe ich dann meinen ersten Flnfkampf bestritten, als schwacher Werfer mich aber immer davor geflirchtet,” berichtet er
weiter.

Bereits 1992 resultiert aus dem nachsten Versuch mit 3.882 Punkten (neue Wertung) sein 1. Deutscher Seniorenrekord (M60).

Im Jahr 1995 fand er seine Leistungen miserabel, allerdings in der Hoffnung: .. “aber vielleicht kommt noch was”.

So war er immer - skeptisch, aber voller Ehrgeiz, ohne den es diesen Berthold nicht gegeben hatte!

Bis zur Welt-Meisterschaft im Jahr 1995 in Buffalo/USA war er nur dreimal gestartet und alle diese “"miserablen” Leistungen bedeuteten
stets Deutschen Seniorenrekord.



Und es kam noch einiges - mit 56,45 Sekunden Uber 400 Meter erzielte Berthold bei den Weltmeisterschaften in Buffalo/USA eine
absolute Top-Zeit in der M60. Ausgezeichnet die Bilanz dieser Meisterschaft flr einen fast 65-Jahrigen: 1 Gold und 3 Silbermedaillen.
12 Titel gingen nochmals von den Deutschen Meisterschaften 1995 in Minden, 1996 in Leinfelden und 1997 in Schweinfurt heim nach
Rotenburg/Wimme. Insgesamt muissen es Uiber 70 Titel sein - so wichtig ist ihm das aber nicht.

Einen seiner Hohepunkte erlebte er bei der WM 1997 in Durban/RSA, als er dem Favoriten Uber 800m Earl Fee zunachst in einen
packenden Zweikampf nur knapp mit 2:19,08 zu 2:20,10 unterlegen war, um dann Uberlegen die 400m-Strecke mit fast 3 Sekunden
Vorsprung zu gewinnen - ebenfalls tUber Earl Fee/CAN. Seine fantastische Sieger-Zeit betrug 59,50 Sekunden.

Als Schlusslaufer war Berthold bei internationalen Staffelwettbewerben mit der 4 x 400 m immer eine ,Bank".

Danach kam sicherlich die schwerste Zeit flir Berthold. Bei den Europa-Meisterschaften 1998 in Cesenatico konnte man bereits
erkennen, wie schwer ihm diese Rennen gefallen waren - danach folgte die OP.

Reine Willenssache war danach die letzte Teilnahme an einer internationalen Meisterschaft. Berthold gab bei den
Europameisterschaften in Potsdam 2002 seinen wiirdigen Abschied - er errang Uber 400 Meter als dritter im Einzelrennen sowie mit der
4 x 400m-Staffel die Goldmedaille.

Erwahnt werden muss der ,,Weltrekord" im Finfkampf mit unglaublichen 4 082 Punkten in der M65 (neue Wertung):
4,94 - 32,46 - 25,87 - 28,48 - 5:08,1 - international hat dieser Rekord inzwischen auch die Anerkennung in Europa gefunden.

4 Deutsche Rekorde und auch der Europa-Rekord tiber 800m in der M65 sind weiterhin mit dem Namen Berthold Neumann verbunden.
Berthold startete von 1979 (Hannover) bis 2002 (Potsdam/GER) bei 7 Welt- und 9 Europameisterschaften und gewann dabei 14mal in

Einzeldisziplinen die Gold-, 25mal die Silber- bzw. Bronzemedaille als Einzelmedaillen - hinzu kommen noch etliche Staffelerfolge.

Der Name Berthold Neumann wird mit all denen in Erinnerung bleiben, die die Seniorenleichtathletik mit ihren Leistungen Uber
Jahrzehnte geformt haben.
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WORLD VETERANS CHAMPIONSHIPS

Berthold Neumann - GER

19 Dec 1930

Gold S B
MEDALS (TOTAL) 3 8 3

" i00m | 200m | 400m | 80om |

Gold S B Gold S B Gold S B Gold S B
1979 M45 Hannover GER - - - - - - - 52,25 - - - -
1983 M50 San Juan PUR - - - - - - - 54,45 - 2:06,20 - -
1987 M55 Melbourne AUS - - - - - - - 54,49 - Place 4 2:10,52
1989 M55 Eugene USA - - - - - - - 56,39 - - - 2:08,65
1993 M60 Miyazaki JPN - 12,63 - - - - - 56,99 - 2:14,90 - -
1995 M60 Buffalo USA - - - - - 26,83 - - 56,45 - 2:17,67 -
1997 M65 Durban RSA - - - - - - 59,50 - - - 2:20,10 -

EUROPEAN VETERANS CHAMPIONSHIPS

Berthold Neumann - GER

19 Dec 1930

Gold S B
MEDALS (TOTAL) 11 9 5

" q0om | 200m _ 400m | 800m |

Gold S B Gold S B Gold S B Gold S B
1980 M45 Helsinki FIN - - - - - - - 53,07 - - 2:02,30 -
1982 M50 Strassburg FRA - - - - - - 56,87 - - 2:10,03 - -
1986 M55 Malmo SWE - 12,50 - - - 25,45 - 55,74 - - 2:10,83 -

1988 M55 Verona ITA - - - - - - 55,75 - - - 2:09,97



1990
1992
1994
1996
1998
2002

M55
M60
M60
M65
M65
M70

Budapest
Kristiansand
Athen
Malmo
Cesenatico
Potsdam

HUN
NOR
GRE
SWE
ITA
GER

57,15
56,90
57,52

58,64

63,48
70,26

2:14,98
2:15,62
2:23,17



EUROPEAN VETERANS CHAMPIONSHIPS

1978
VIAREGGIO - ITA

1984
BRIGHTON - GBR

1990
BUDAPEST - HUN

1996

MALMO - SWE

2002

POTSDAM - GER

2008
LJUBLJANA - SLO

Richard Rzehak - GER

I I N 1930 A I I 1952

GOLD SILVER BRONCE HELSINKI - FIN

| mss | FRLU

GOLD SILVER BRONCE VERONA -ITA

| mso | RELL

GOLD SILVER BRONCE MALMO - SWE

I N N 1992 I T RN 1094

GOLD SILVER BRONCE KRISTIANSAND - NOR GOLD SILVER BRONCE ATHENS - GRE

L mes | EILN

GOLD SILVER BRONCE JYVASKYLA - FIN

I TR N 1098

GOLD SILVER BRONCE CESENATICO - ITA

I TR N 2004

GOLD SILVER BRONCE ARHUS - DEN

I TN 2006

GOLD SILVER BRONCE POZNAN - POL

I N N 2010

GOLD SILVER BRONCE HUN

A N N 2012

GOLD SILVER BRONCE

GOLD SILVER BRONCE STRASBOURG - FRA

GOLD SILVER BRONCE

GOLD SILVER BRONCE

GOLD SILVER BRONCE

GOLD SILVER BRONCE

[ mM70 | |

GOLD SILVER BRONCE

GOLD SILVER BRONCE









